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葛西美樹，工藤寧子，安川あけみ，日景弥生. 写真撮影法による防しわ性試験方法の検討 .1‐6，東北家庭科教育研究第15号，2016

工藤寧子.仕事と生活の両立のための支援制度が仕事満足度・生活満足度およびワークライフ・バランスに与える影響－小学6年生以下の子どもをもつ既婚女性を対象として－，弘前大
学教育学研究科家政専修修士論文，2017

工藤寧子．環境に配慮した消費生活を考える-エコバッグづくりを通して-．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第56号，2018

工藤寧子．育児と仕事を両立させるための支援策とワークライフバランス満足度との関係．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第57号，2019

葛西美樹，工藤寧子．生活技術の定着と家庭科教育の課題．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第58号，2020

工藤寧子，葛西美樹．生活技術に関わる家庭科教育の効果と学習機会について．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第59号，2021

葛西美樹，工藤寧子．家庭科技術検定被服製作実技講習会における　DVD-Video教材の有用性，日本家庭科教育学会東北地区会(第39回)大会，2017

葛西美樹，工藤寧子．家庭科教員対象「技術検定被服講習会」からみられた大学の課題．日本繊維製品消費科学会，2018

葛西美樹，工藤寧子．生活技術の定着と家庭科教育の課題．日本家政学会第71回大会，2019

ひろさき教育創生市民会議委員2017.9～2019.9

被服製作技術検定1級洋裁講習会(秋田県高等学校家庭科)2017(講師)

クリーニング師研修、クリーニング業務従事者講習2014～(講師)

子育て者のための学びなおし講座（青森学術文化振興財団助成事業）2021(公開講座主催)

工藤寧子．シミュレーションと被服実習との関係(1)東北女子大学・東北女子短期大学紀要第52号，2013

葛西美樹，工藤寧子，奈良拓哉．被服構成実習支援のためのマルチメディア教材開発と効果的運用方法．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第53号，2014

工藤寧子．夫婦の家事分担遂行に関する文献調査．東北女子大学・東北女子短期大学紀要第54号，2016

工藤寧子．3次元着装シミュレーションと被服実習との関係日本家政学会第66回大会，2014

工藤寧子，葛西美樹．児童を対象としたこぎん刺し体験講習の試み，日本繊維製品消費科学会2015年度年次大会，2015

奈良拓哉，葛西美樹，工藤寧子．基礎縫いDVD-Vido教材の可能性，日本家政学会第67回大会，2015

工藤寧子．仕事環境がワークライフバランスの満足度に与える影響，日本家政学会第68回大会，2016
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